
FAQ zum Heiligen Rock

Was ist der Heilige Rock?

Der Heilige Rock ist die wichtigste Reliquie des Trierer Domes und wird als Gewand Christi verehrt. Die Geschichte der 
Tunika Christi - Sinnbild für den Menschgewordenen Sohn Gottes und sein Erlöserwirken - ist ein Gewebe aus 
Legenden und Überlieferungen.

Warum wird der Heilige Rock verehrt?

Der Heilige Rock ist erinnerndes Zeichen für die Menschwerdung des Sohnes Gottes.

Das schlichte Kleid ruft zur Solidarität mit den Armen auf.

Der gekreuzigte Jesus führt durch seine Hingabe das Gottesvolk auf dem WegzumVater.

Das unzerteilte Gewand ist Zeichen der ökumenischen Einheit der Kirche.

Ist der Heilige Rock echt?

Ob das Gewand Christi echt ist, ist wissenschaftlich nicht mehr nachzuweisen. Die Überlieferung sagt, die Heilige 
Helena, die Mutter des im 4. Jahrhundert in Trier residierenden römischen Kaisers Konstantin, habe die Tunika Christi 
auf einer Pilgerfahrt nach Jerusalem gefunden und der Trierer Kirche zum Geschenk gemacht.

Wie groß ist der Heilige Rock?

1,47 m Länge Vorderseite, 1,57 m Länge Rückseite, 1,09 m Breite.

Wo wird der Heilige Rock aufbewahrt?

Der Heilige Rock wird verschlossen und nicht sichtbar in einem Schrein unter einem klimatisierten Glaszelt in der Heilig
-Rock-Kapelle des Trierer Doms aufbewahrt.
Nur während der Heilig-Rock-Wallfahrten wird der Heilige Rock öffentlich gezeigt.

Seit wann gibt es Heilig-Rock-Wallfahrten?

Die erste Zeigung, aus der sich die erste Wallfahrt entwickelte, fand vor 500 Jahren am 3. Mai 1512 statt.

Worin liegt die Bedeutung der Heilig-Rock-Wallfahrten?

Seit Jahrhunderten pilgern Menschen zum Heiligen Rock und erhoffen sich von ihrer Pilgerreise Impulse für ihren 
Lebensweg, für ihren Glauben und ihr Zeugnis in der Welt.
Heilig-Rock-Wallfahrten waren immer auch nicht nur besondere kirchliche Ereignisse, sondern ebenso herausragende 
gesellschaftliche : heute wird der Begriff verwendet : Events.

Wann genau wird der Heilige Rock gezeigt?

Täglich vom 13. April bis 13. Mai 2012 in der Pilgerzeit (10.30 bis 21.00 Uhr).
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